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de Drummond Capitale du développement

Dites adieu au gaspillage alimentaire avec
Florence-Léa Siry!

Le 28 octobre 2025 — La MRC de Drummond et la Ville de Drummondville vous invitent a assister a la
conférence gratuite de Florence-Léa Siry, experte reconnue de la lutte contre le gaspillage alimentaire,
ce mercredi 29 octobre, dés 19 h, au centre communautaire Drummondville-Sud (salle
Desjardins).

Avec son style dynamique et accessible, Florence-Léa partagera ses meilleures astuces. Au menu :
organisation des zones de conservation, évaluation des besoins réels et idées savoureuses en mode
« vide-frigo ».

Au Canada, on estime en moyenne a 1300 $ par foyer la valeur des pertes de nourriture chaque
année, sans compter le gaspillage des précieuses ressources nécessaires a la production et au
transport de ces denrées.

Venez donc assister a cette conférence inspirante pour économiser tout en posant des gestes
concrets pour l'environnement!
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